
青色ドック実施のお知らせ  
 

     日   程 ： 令和８年６月１６日（火）～１８日（木） 

     会   場 ： （公社）武蔵府中青色申告会 会館 
  

     お申込み ： 令和８年４月１０日（金）午前９時より 

                 申込専用電話  042-362-8608 にてご予約ください 

    青色ドック受診申込書は裏面にございます 【お支払期限：４月３０日（木）】 
     お申込、受診料のお支払い方法については別紙をご覧下さい。 

 

 

 
 

  検査項目 検査方法 検査の説明 

標
準
検
査

簡
易
検
査
コ
ᶌ
ス 

医師問診・身体測定 

腹囲測定 
医師 

医師による問診、聴診を行います。 

身体測定は原則としてスタッフが付いて実施します。 

血圧測定 血圧 水銀計にて測定。高血圧は自覚症状がでにくく、心疾患、脳血管疾患の原因になり

ます。 

尿検査 尿 尿の成分から尿糖、尿たんぱく、尿血栓の値を調べます。 

心電図検査 
電極 

狭心症、心筋梗塞などの心臓病の発見塞、及び高血圧にともなう心臓肥大の診断で

す。 

胸部Ｘ線撮影 Ｘ線 肺がんや結核、アスベスト肺などの肺の病気・心臓の病気の疑いの有無を調べます。 

視力・聴力検査 機械式 視力計を使用した視力の検査と、ヘッドホンによる聴力検査です。 

血液検査(10 項目) 血液 
血液の成分から体内の異常を調べます。(コレステロール・肝機能・糖尿病・貧血

など) 

(

必
須) 

  

血液検査(23 項目) 血液 
血液の成分から体内の異常を調べます。(コレステロール・ＬＤＨ・腎機能・肝機

能・糖尿病・痛風・貧血・電解質など) 

胃部血液特殊検査 

 (ペプシノゲン) 
血液 

胃がん・胃ポリープ・萎縮性胃炎など胃の粘膜の萎縮を調べます。(血液中のペプ

シノゲンを測定する検査ですので、バリウムの苦手な方もご安心して検査を受けら

れます) 

腫瘍マーカー(2 種類) 血液 全員胃がん検査プラス、男性は肺がん、女性は乳がんです。 

血清アミラーゼ検査 血液 膵臓と唾液腺から分泌される消化酵素で、膵臓の病気の発見に役立ちます。 

CRP 血液 CRP は、ウイルス感染症、悪性腫瘍、心筋梗塞等の可能性を調べる検査です。 

ピロリ菌検査 血液 胃がん・胃潰瘍の原因となるピロリ菌の存在の有無を調べます。 
 

↓ ここからは、オプション検査ですのでご希望の方のみの項目です。 

 前立腺検査    (男性) 血液 主に前立腺がんの発見、前立腺肥大・前立腺炎でも異常値を示します。 

 ｴｽﾄﾛｹﾞﾝ検査   (女性) 血液 卵巣や卵黄機能異常を調べます。副腎や下垂体の異常で変化がある場合もあります。 

選
択
検
査
ᶝ
オ
プ
シ
ᶈ
ン
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喀痰検査 痰採取 肺がんの早期発見が目的です。 

便潜血反応検査 便採取 大腸がんの早期発見が目的です。 

眼底検査 撮影 眼・頭蓋骨内の病気の診断、動脈硬化・糖尿病による網膜症の診断です。 

Ｂ型肝炎検査 血液 Ｂ型肝炎ｳｲﾙｽは主に母子感染・性行為により感染し、肝臓がんの原因ともなります。 

Ｃ型肝炎検査 血液 

Ｃ型肝炎ウイルスは注射の回し打ちや輸血、血液製剤などにより感染し、慢性肝炎に

なりやすく、肝臓がんの原因となります。平成４年以前に大きな手術をされた方や４

０歳以上の方は一度検査を受けられることをお勧めします。 

骨粗しょう症検査 血液 
血液検査になりました。骨粗しょう症は、骨量の減少、骨の微細構造の劣化の特徴が

ある全身性の骨の病気です。女性は４０歳代から発症し閉経後に多く見られます。 

腹部超音波検査 超音波 
肝臓がん、肝血管腫、肝嚢胞、脂肪肝、胆石、胆嚢ポリープ、胆嚢がん、膵臓がん、 

腎結石などの異常を探るのが目的です。 

乳腺超音波検査(女性) 超音波 乳腺症やしこりのようなものから、乳がんまでを早期発見するのが目的です。 

甲状腺血液検査 血液 甲状腺の働き（亢進症・低下症）を調べます。 

甲状腺超音波検査 超音波 甲状腺の腫大・腫瘍・嚢胞等を調べます。 

腫瘍ﾏｰｶｰ(肺がん)(女性) 血液 肺がんの可能性を調べます。 

腫瘍ﾏｰｶｰ (肝臓がん) 血液 肝臓がんの可能性を調べます。 

腫瘍ﾏｰｶｰ(すい臓がん) 血液 膵臓がんの可能性を調べます。 

腫瘍ﾏｰｶｰ(胃がん)(簡易) 血液 胃がんの可能性を調べます。 

腫瘍ﾏｰｶｰ(子宮・卵巣) 血液 子宮がん、卵巣がんの可能性を調べます。 

 

    


